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法務部矯正署臺北女子看守所寄送飲食及必需 

物品注意事項修正對照表 
修正規定 現行規定 說明 

一、法令依據： 

(四)羈押法施行細則第 85

條 

送與被告之飲食及必

需物品，應予檢查。

其種類及數量依下列

規定限制之： 

1. 飲食：以食品罐

頭、糖果糕餅、

菜餚水果為限，

每次不得逾 2 公

斤。但有損被告

健康，夾帶違禁

品或妨害看守所

紀律者，不許送

入。 

2. 必需物品：被、

毯、床單、枕頭、

鞋襪、手巾及筆

等每次各以 1 件

為限，破損不堪

使用時，准再送

入。肥皂、牙膏、

牙刷、墨汁及墨

水等，每次各以 3

件為限。信封每

次 50 個，信紙

100 張，草紙 2

包。圖書雜誌每

次 3 本，報紙每

天 1 份。但夾帶

違禁品或妨害看

守所紀律者，不

一、法令依據： 

(四)羈押法施行細則第 85

條 

送與被告之飲食及必

需物品，應予檢查。其

種類及數量依下列規

定限制之： 

一、飲食：以食品罐

頭、糖果糕餅、菜

餚水果為限，每次

不得逾 2公斤。但

有 損 受 刑 人 健

康，夾帶違禁品或

妨害看守所紀律

者，不許送入。 

 

二、必需物品：被、

毯、床單、枕頭、

鞋襪、毛巾及筆等

每次各以 1 件為

限，破損不堪使用

時，准再送入。肥

皂、牙膏、牙刷、

墨汁及墨水等，每

次各以 3 件為

限。信封每次 50

個，信紙 100 張，

草紙 2包。圖書雜

誌每次 3本，報紙

每天 1份。但夾帶

違禁品或妨害監

獄紀律者，不許送

入。圖書雜誌及報

一、依羈押法施行細則

適用對象為收容於

看守所之被告，爰就

「受刑人」、「監獄」

文字修正為被告、看

守所。 

二、依羈押法施行細則

第 85 條規定項目文

字修正為「手」巾。 

三、修正目次編號格式。 
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許送入。圖書雜

誌 及 報 紙 之 內

容，有礙於被告

之改過遷善者，

亦不許送入。 

紙之內容，有礙於

受刑人之改過遷

善者，亦不許送

入。 

二、實施方式： 

(一)送入飲食處理原則： 

2. 送入飲食有損收容人

健康、夾藏違禁品、

或有妨害機關紀律情

形者，不許送入(例如

各種含酒精類食物或

燉中藥或未經煮熟之

食物)。 

10. 辦理接見者，登記後

即可寄物，若不欲接

見，所送入之飲食、

物品，檢查人員應先

予檢查並告知檢查

結果，但在檢查完畢

前，請寄物人暫勿離

開候見室，以便取回

未符規定之物品，否

則 不 另 行 通 知 發

還，並依羈押法第 38

條及監獄行刑法第

71 條規定，得經所務

委員會決議沒入或

廢棄之。 

(二)送入必需物品、金錢

處理原則： 

4. 印郵資之有價信封以

不超過 50 個為限。 

 

 

(三)書籍雜誌類： 

1. 每次 3 本，其內容有

礙於被告羈押之目的

或影響收容人改過遷

善者，不許送入。 

二、實施方式： 

(一)送入飲食處理原則： 

2. 送入飲食有損收容人

健康、夾藏違禁品、或

有妨害監所紀律情形

者，不許送入(例如各

種含酒精類食物或燉

中藥或未經煮熟之食

物)。 

10. 辦理接見者，登記後即

可寄物，若不欲接見，

所送入之飲食、物品，

檢查人員應先予檢查

並告知檢查結果，但在

檢查完畢前，請寄物人

暫勿離開候見室，以便

取回未符規定之物

品，否則不另行通知發

還，並依監獄行刑法第

71 條規定，得經監務

委員會決議沒入或廢

棄之。 

 

 

 (二)送入必需物品、金錢

處理原則： 

4. 印郵資之有價信封以

不超過 100 元為限

(如：信封上印 5元可

收 20 個)。 

(三)書籍雜誌類： 

1. 每次 3本，需經行政院

新聞局核准之合法書

刊，但其內容有礙於被

告羈押之目的或影響

一、「監所」文字修正為

機關。 

二、為使本所該注意事

項能適用於收容中

之被告，增列羈押法

第 38 條規定，並更

改為得經所務委員

會決議沒入或廢棄

之。 

三、刪除印郵資信封寄

入總金額限制，但仍

依法律規定之數量

為限。 

四、考量現今書籍雜誌

印製方式多元化，爰

刪除需經行政院新

聞局核准之合法書

刊之限制。 

五、因臺灣高等檢察署

八十六年一月四日

檢仁所甲字第十七

號函關於禁接見被

告者，一律不准許其

閱讀報紙、收看電視

及收聽廣播等處遇

規定，業已停止適

用，須由法官或檢察

官視個案具體情形

依職權為書面通知

或 其 他 適 當 方 式

後，依通知內容執行

禁止或限制，故刪除

「禁見收容人家屬

不得(寄)送入有關

新聞時事之書報、刊
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2. 戶口名簿影本、戶籍

謄本影本、健保卡影

本或診斷證明書影本

許可送入，其他私文

書則請家屬郵寄入

所。 

3. 照片一次 3張，以 3X5

或 4X6 為限，本人獨

照、護貝及書寫文字

者不許送入。 

4. 送入之書籍雜誌或文

件經登錄，並於封面

書寫收受收容人呼

號，送交輔導員檢查

經蓋檢查章後，再發

送各個場舍。 

收容人改過遷善者，不

許送入。 

2. 禁見收容人家屬不得

(寄)送入有關新聞時

事之書報、刊物。 

3. 戶口名簿影本、戶籍謄

本影本、健保卡影本或

診斷證明書影本許可

送入，其他私文書則請

家屬郵寄入所。 

4. 照片一次 3張，以 3X5

或 4X6 為限，本人獨

照、護貝及書寫文字者

不許送入。 

5. 送入之書籍雜誌或文

件經登錄，並於封面書

寫收受收容人刑號，送

交輔導組檢查經蓋檢

查章後，再發送各個場

舍。 

物」此項規定。 

六、「刑」號、輔導「組」

文字修正為呼號及

輔導員。 

七、修正目次編號。 

 


